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尾中 孝司 

今回、初めて中国地方会と四国地方会を合同で開催することにいたしました。 

開催地は『今治タオル』やサイクリング、焼豚卵飯でも有名な愛媛県の今治市です。今治へ

は、中国地方からはしまなみ海道を、四国地方からは高速道路を利用してアクセスいただけま

す。 

午前は、萩昌子さん(日本アドラー心理学会認定心理療法士・家族コンサルタント)によるご講

演です。質疑応答の時間も予定しております。 

午後は、昨年度の中国地方会でも行われた早期回想解釈のワークを予定しています。レイチェ

ル・シフロンの手法を用いて、その人がこれまでに所属してきた強みを生かして、共同体の中で

成長していく未来を構築していきます。 

 ぜひ、ご参加ください。 

 

1.日時 令和７年６月１日(日)9:30～16:30 (受付 9:00～) 

2.場所: 今治地域地場産業振興センター(愛媛県今治市旭町二丁目３番地５) 

https://izc.or.jp/index.html 

3.プログラム 

午前 9:30～12:00  講演『アドラー心理学と私』萩昌子さん 

午後 13:30～16:30 ワーク『早期回想』 

※昼食について 

昼食は、今治国際ホテルのレストラン 『ラ・セール』でのランチバイキングを予約できます。 

 (大人 2300 円・中高生 1900 円・小学生 1500 円) 

今治国際ホテルホームページ https://www.imabari-kokusai-hotel.co.jp/ 

※懇親会について 

前日 5/31 の夜、懇親会を開催します。 

会場は JR 今治駅周辺、会費は 5000 円程度を予定しています。 

懇親会の会費は当日申し受けます。 

昼食・懇親会ともに地方会参加申し込みの際にご予約いただけます。 

4.参加資格 日本アドラー心理学会会員 

※未入会の方は入会の上お申し込みください。年会費 7,000 円です。 

入会は学会 HP からできます。http://www.adler.cside.ne.jp/ 

5.参加費 4,000 円 

6.申し込み 左下 QR コードからお申し込みください。(https://forms.gle/Urx4JZSAxMQiJeBYA) 

7.締め切り ５月１０日(参加費振込先は、締め切り後にお申し込みいただいた方へお知らせいたします。) 

定員(60 人)になり次第締め切らせていただきます。ご了承ください。 

8.問い合わせ tkonaka@icloud.com よりメールでお問い合わせください。右下 QR コードも利用できます。 
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